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ABSTRACT

Plasma cortisol levels have been used to evaluate the stress response in a
variety of cultured fish species. In the Mekong Delta region, striped catfish
(Pangasianodon hypophthalmus) are normally transported from nursing
ponds to grow-out ponds by boats. Fish are highly stressed depending on
transportation duration. In this study, stress indicators such as plasma
cortisol and glucose concentration were examed from three groups of
practical and laboratoty transportation duration including 2 hrs. 4 hrs. and 6
hrs. Blood samples were collected at different points of time during the
transportation process including before transportation (in hapa installed in
pond),; in carrying basket (from hapa to boat); 1 hrs., 3 hrs. and 5 hrs. of
transportation in boat; and in carrying basket (from boat to grow-out pond,).
Plasma cortisol and glucose concentrations changed from 170 ng/mL to 249
ng/mL and 60 mg/100 mL to 110 mg/100mL, respectively. The plasma cortisol
increased while fish held in the carrying baskets. However, significant
differences of plasma cortisol and glucose levels were only found in the
groups of 4 hrs. and 6 hrs. transportation. In laboratory condition, plasma
cortisol levels of fish at density 4.000 fish/ m* was significantly higher than
those at 3.000 fish/m’ at 4 hrs. and 6 hrs. After restocked 1 day, the cortisol
level of fish was still high leading to the fish are still stress and do not recover
after 24 hours.

TOM TAT

Ham luong cortisol trong huyet twong thuong dwoc sir dung dé danh gia kha
nang chiu dung stress ciia nhiéu lodi cd nuéi. O Pong bang song Ciru Long,
cd tra dwoe van chuyén tir ao wong dén ao nudi thwong pham bang ghe, cd bi
stress tiy theo thoi gian vdn chuyén. Trong nghién ciru ndy cdc chi s6 huyét
hoc, ham lwong cortisol va glucose ciia cd dirge do & thoi gian van chuyén 2,
4 va 6 gio trong diéu kién thuc té va mé phong trong phong thi nghiém. Mdu
¢4 dwoc thu tai thoi diém ca dwoc giir trong luoi tai ao, trong sot, 1, 3 va 5
gio trong ghe va trong sot (truée khi tha xuong ao nudéi). Két qua cho thdy,
trong diéu kién thue té ham hrong cortisol va glucose ciia cd bién déng tir 170
ng/ml to 249 ng/ml and 60mg/100 mL to 110 mg/100mL theo thw tw. Ham
heong cortisol ciia cd tang cé y nghia khi cd ¢ trong sot khi vdn chuyén 4 gio
va 6 gio (p<0,05). Trong diéu kién phong thi nghiém, thoi gian vdn chuyén 4
va 6 gio, ham luwong cortisol mau ca ¢ mat dé 4.000 con/m’ cao hon cé ¥
nghia (p<0,05) so véi mdt dé 3.000 con/m’. Sau 1 ngay, chi tiéu ndy van con
cao cho thd'y khi vin chuyén mdt @6 cao thi cd bi stress nhiéu hon va phuc héi
cham hon.
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1 PAT VAN BE

Do nhu cau cua thi truong ngay cang cao, nghé
nuéi ca tra (Pangasianodon hypophthalmus) &
nudc ta ndi chung va DPong bang song Ciru Long
noi riéng phat trién nhanh v6i mét d¢ nuéi va muc
d6 tham canh hoa ngay cang cao, do d6 san Xudt
con glong ¢6 chét luong cao 1a diéu can thiét. Hau
hét ca gidng dugc van chuyén xa tir trai wong dén
trai nudi bang ghe trong thoi gian tir 2 dén 6 gio.
Theo Tam et al (2010) thi ty 1& hao hut ca giong
sau khi tha vao ao nudi thuong phdm cao va tap
trung nhiéu trong 7 ngay dau sau khi tha, két qua
khao sat thuc té cho théy ty 1€ chét sau khi van
chuyén c6 thé dao dong tir 5-20%, thuong co lién
quan dén chat luong ca gidng va thoi gian van
chuyén dai hay ngin. O dong vat thay san noi
chung va ca tra ndi riéng trong thoi gian vén
chuyén ludn bi stress do quing duong van chuyén
tir a0 wong dén ao nudi thit qua xa va dong thoi
mdi truong nudc van chuyén khong tot, diéu do
gdy anh hudong dén stc khoe sinh vét. Do d6, khao
sat anh huéng cia su van chuyén dén céac chi tiéu
tiéu sinh 1y bén trong co thé ca nhu cac chi sb
huyét hoc, ham lugng cortisol va glucose trong
huyét tuong dé danh gia muc do stress cua ca khi
van chuyen tir d6 dé xuét bién phap giam stress cho
c4 nham nang cao chat luong con giong.

2 PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Thi nghiém vén chuyen thuc té duoc thyc hién
tir cac ao wong cé tra giong dén cac ao nudi thuong
phdm & tinh Vinh Long va thanh ph Can Tho. Thi
nghiém véan chuyén véi mat do khac nhau trong
phong thi nghiém va cac mau phan tich dugc thuc
hién tai bd6 mon Dinh dudng & Ché bién Thiy san
- Khoa Thily san — Trudng Pai hoc Can Tho. Ca

S6 chuyén dé: Thiy san (2014)(1): 178-187

dung trong thi nghiém cé khdi lwong trung binh
15-25 g/con (khoang 50-70 ngay tudi) duoc mua tir
trai giong & Can Tho. Ca khi dem vé dugc thuan
dudng 2-3 tuan trong bé composite 2 m* dé ca quen
v6i diéu kién séng trén bé.

2.1 BH tri thi nghiém

Thi nghiém 1: Khdo sdt su thay doi cia cdc chi
80 huyet hoc, ham luwgng cortisol va glucose trong
mau ca khi van chuyén trong diéu kién thuc te.

Chon cac ghe duc van chuyén ca cua dan &
huyén Binh Tan — Vinh Long, huyén C& D¢ -
thanh phé Can Tho va quan O Mén — thanh phé
Cén Tho dé thu miu. Mau c4 dugc thu & 3 khoang
thoi gian van chuyén khac nhau gém: 2 gio; 4 gio
va 6 gio. Mdi khoang thoi gian van chuyen dugc
thu mau trén 3 ghe duc tuong tmg véi 3 lan lap lai.
Mat d6 ca gibng van chuyén dao dong 3.000 -
4.000 con/m>,

Nhip thu miu: thu miu cé trong ao trudc van
chuyén (ca dang dugc véo trong ludi); ca trude khi
tha vao ghe (ca dang trong sot van chuyén kho);
trong qué trinh van chuyén (mdi 2 gio) tiy theo
thoi gian van chuyén thi s6 1an thu miu s& khac
nhau; thu cé trudce khi tha vao ao (cé trong sot van
chuyén kho 1én ao nudi). Cac chi tiéu moi truong
nhu nhiét do, pH, NHs, NO, dugc do vao cac thoi
diém trong ao nudi, trong ghe trudc khi thay nudc
va sau khi thay nuéc. Thu miu mau ca dé phan tich
cac chi tiéu: h6ng ciu, bach cau, cortisol va
glucose. Mbi 1an thu 6 c4. Mau mau sau khi thu
s& giir lanh trong nuéc da roi chuyén vé phong
thi nghiém ly tdm 6000 vong/phit trong 6 phit &
4C, 14y huyét twong bao quan & -80°C cho t&i khi
phan tich.

Van chyén Vén Tir ghe
Cé tir ao Giit trong 1én ghe chuyén chuyén Tha vao
wong (véo sot —> | Dbangsot > dén ao I?P a0 a0 nudi
trong khoéng (10-15 nuodi bang nudi bang thit
ludi) 20 phat phut) ghe (2, 4 sot (10-15
hodc 6 pht.)
Thu mau Thu mau Thuméu 3.4 va5 Thu mau

Hinh 1: So' d6 thoi diém thu miu cia thi nghiém 1

Thi nghiém 2: Khao sat su thay doi ciia cdc chi

$6 huyét hoc, ham luong cortisol va glucose trong
mau cad {chi van chuyén voi mdat do khdac nhau
(trong diéu kién phong thi nghiém).
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Nghién ctru thyc hién & mat do van chuyén
3.000 con/m? va 4.000 con/m? trong thoi gian van
chuyén 2 gio, 4 gio va 6 gio. Thi nghiém duge bd
tri hoan toan ngau nhién voi 3 lan lap lai cho mdi
nghiém thirc. Bé dung cho thi nghiém c6 thé tich
200 lit dugc cho vao 50 lit nude. Cé thi nghiém céd
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khdi lugng trung binh 15-25 g/con. Bé trlt ca duogc
rut bot nu(ifc tur tur trong 2-3 gio cho dén khi mat d¢
cé4 trong bé trit khoang 1.000 con/m?, sau do dung
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sot chuyén qua bé thi nghiém va bo tri van chuyén
gidng nhu van chuyén ngoai thyc té bang ghe duc.

Trén bé trit Trén sot Trong bé thi Trén sot Phuc hdi
(daratbét |» (sang bé thi [ nghiém > (sangbé |» (saumot
nudce) nghiém) (2; 4; 6 gi0) phuc hoi) ngay)

Hinh 2: So' @6 thoi diém thu miu cia thi nghiém 2

Mau dugc thu trude khi thi nghiém, trong qua
trinh thi nghiém (moi 2 gi¢), sau khi thi nghiém va
khi tha lai bé 1 ngay. Cac chi tiéu theo doi tuong tu
nhu thi nghiém 1.

2.2 Phwong phap phén tich miu

DPinh luong hdéng cidu bing budng dém
Neubaeur (pha lodng 5 pL. mau trong 995 puL dung
dich Natt-Herrick). Pinh lugng bach ciu béing
phuong phap nhuém mau mau phét trén kinh véi
dung dich Wright va Giemsa. Phén tich cortisol
theo phuong phap Elisa (st dung bd test kit
cortisol theo tiéu chudn cua nha san xuit) va
glucose theo phuong phap Hugget and Nixon
(1957).

2.3 Xirli s6 liéu

Céac sO liéu dugc tinh todn bang phan mém
Excel, phan tich sy khac biét giita cac nghiém thuc
bing one-way ANOVA va phép thir DUNCAN sir
dung phan mém SPSS 16.0 v6i muc y nghia
p<0,05.

3 KET QUA VA THAO LUAN

3.1 Su thay doi vé mdi truong va cic chi
tiéu sinh ly cia ca trong qua trinh vian chuyén &
didu kién thuc té

Ham lugng oxy hoda tan trong nudc & cac thoi
diém thu mau trong ghe ¢6 sy chénh léch trude va
sau khi thay nudc. Trude khi thay nudc ham luong
oxy 1a 1,15 mg/L nhung sau khi thay nudc chi s6
nay tang 1én dén 4 hodc 6 hay 7 mg/L (Bang 1).

Biang 1: Ham lwong oxy hoa tan (ppm) trong nwéc trong qua trinh van chuyén

Noi do oxy hoa tan 2 gior 4 giv 6 gitv
Trong ao 39+1,56 44 +0,85 2,1 £0,00
Trudc khi thay nude 1,45+ 0,21 1,15+0,64 1,5+ 0,00
Sau khi thay nuéc 6,0+141 7,15+0,21 4,0+0,00

Céc chi s nhu nhiét do (30,3+0,63°C), pH
(6,79+0,1), N-NH3 (0,016+0,002 ppm) va N-NO>
(0,22+0,02 ppm) bien dong khong 16n.

Ham luong cortisol va glucose huyét twong 1a
hai chi tiéu dugc s dung dé do mtrc do stress cua
d6ng vat noi chung va ca ndi riéng. Két qua nghién
ctru nay cho thdy ham luong cortisol cua cé gia
tang khi van chuyén & quang duong gan (thoi gian
van chuyén khoang 2 gi®), ham lugng nay gia ting
tir 107 dén 131 ng/mL (p>0,05, Hinh 3). Khi van
chuyén voi khoang thoi gian 4 gio, thi trong
khoang 2 gio dau, ham luong cortisol cua ca dién
bién tuong ty nhu van chuyén trong khoang thoi
gian 2 gio. Tuy nhién, dén 2 gio tiép theo thi ham
lwong cortisol sai khac c6 ¥ nghia théng ké so véi
ham lugng cortisol cua ca trong ludi, ham lugng
nay ting cao 177 ng/mL, cao gip 17 lan so véi
ham lugng cortisol ciia ca trong diéu kién binh
thuong khong bi stress (10 ng/mL). Twong tu, néu
gia ting thoi gian van chuyén hai gio nira (6 gid)
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thi c4 bi stress nhiéu hon, thé hién qua ham lugng
cortisol trong huyét twong ting rat cao (249
ng/mL), ting gép 24 1in so v6i binh thudng. Tir d6
cho thay c4 bi stress rat nhidu néu nhu thoi gian
van chuyén qué xa tir a0 wong dén noi tha nudi thit.

Hién nay, mot sd nghién ctru cho thdy ca bi
stress lién quan dén chi s6 cortisol, chang han nhur
trong nghién ciu cia Martinez-porchas et al.
(2009) trén ca Walleyes (Stizosteddion vitreum) khi
tién hanh danh bat va van chuyén da cho thiy ham
lugng cortisol clia c4 dd gia ting rat nhidu tir gan
10 ng/ml (trwdc khi tress) 1én dén gan 110 ng/mL
(sau khi bi tress). Nghién ctu cta Caldwell and
Hinshaw (1994) ciing cho thiy ham luong cortisol
ctia c4 hdi gia ting sau 3,5 gid trong moi truong
oxy thép hon 65% bio hoa. Leferve ef al. (2008)
nudi ca hoi 400 g trong méi trudng oxy bdo hoa
sau d6 gdy stress c4 bang cach dung vot dé bat
trong 15 phtt va dbi chimg khong gay stress, két
qua cho thiy cortisol trong huyét twong ting cao.



Tap chi Khoa hoc Truong Dai hoc Can Tho

350 4
300 4
250 ~
200 4
150 4

100 4

Cortisol (ng/mL)

50 4

S6 chuyén dé: Thiy san (2014)(1): 178-187

OTrong ludi

OTrén sot (a0 xudng ghe)
BSau 2 gio trong ghe
BSau 4 gio trong ghe
BOSau 6 gio trong ghe

B Trén sot (ghe 1én ao)

6 gio

Hinh 3: Sy thay d6i ham lwong cortisol trong thi nghiém van chuyén thuc té

Ghi chii: Cdc chir cdi a, b, ¢ trong ciing khodng thoi gian van chuyén (2 gio, 4 gio hodc 6 gio) ¢6 cing ky tir thé hién su

khdc biét khéng cé ¥ nghia thong ké & mire p>0,05

OTrong ludi

OTrén sot (ao xudng ghe)
BSau 2 gio trong ghe
OSau 4 gio trong ghe

B Sau 6 gio trong ghe

B Trén sot (ghe 1én ao)
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Hinh 4: Sy thay di ham lugng glucose trong thi nghiém van chuyén thuc té

Ghi chii: Cdc chit cdi a, b, ¢ trong ciing khodng thoi gian van chuyén (2 gio, 4 gio- hodc 6 gio) ¢6 cing ky tir thé hién su

khdc biét khéng c6 y nghia thong ké ¢ mire p>0,05

Trong qué trinh van chuyén ham lugng glucose
trong huyét twong cuia ¢4 ciing gia ting nhiéu, két
qua nay dugc trinh bay & Hinh 4. Sy gia tding ham
luong glucose trong mau do bi stress cép tinh hay
stress 1au dai 1a do qué trinh chuyén héa glycogen
thanh glucose hay qua trinh tao glucose, qua trinh
nay lién quan dén ham lugng cathecolamin va
cortisol theo thr tu (Sjoerd, 1997). Theo két qua
nghién ctru Hinh 4 thi ham luong glucose cua ca
tra giéng co su bién dong trong sudt qué trinh van
chuyén, dic biét 1a ¢ thoi gian van chuyén 6 gio. O
nghiém thirc van chuyén 2 gio va 4 gid, ham luong
glucose c6 su gia ting khong c6 y nghia théng ké
(p>0,05) qua cac lan thu mau, dao dong trong
khoang tir 99,2-107 mg/100 mL ¢ thoi gian van
chuyén 2 gio va tir 99,3-121 mg/100 mL & thoi
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gian véan chuyén 4 gid. O nghiém thirc 6 gio, ca co
ham lugng glucose trong mau thap hon so vai 2
nghiém thirc dau. Tuy nhién, khi so sanh theo thoi
gian thu mau thi ham luong glucose trong mau cé
c6 gia ting va khic biét c6 y nghia thong ké
(p<0,05) giita ca dang trong ludi, trong ghe (6 giod)
va ca trong sot trudc khi dua 1én ao nuodi (ham
luong glucose cua ca tang tuong ung la 56; 96 va
110 mg/100 mL). Két qua nay cho thiy c4 di bi
stress subt qua trinh van chuyén tir khi ca bi don lai
vao ludi cho dén khi tha xudng ao nudi ham luong
glucose trong mau khong giam. Pidu nay cho thiy
trong qua trinh van chuyén ca phai hoat dong trong
moi trueong chat hep nén ca ti€u ton mot luong
nang luong dé dbi pho voi méi truong khong thuan
loi. Mot s tac gia di nghién ciru do ham luong
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triglycerides trong gan ca va thdy rang ham luong
nay lién tyc giam xudng khi ca bi stress va sau 48
gid van con do luong glucose can thiét cho qua
trinh thich g cta co thé, diéu nay giai thich ring
nang lugng ti€éu hao cho qua trinh bi stress va sau
qué trinh stress 1a rat 1on, khoang 70 mmol
triglycerides twong duong véi lugng glucose 1a 3,3
mmol (Moraes and Bidinotto, 2000).

S6 lwong hong cau cua ca gia tang trong sudt
qua trinh van chuyén 0 ca 3 nghiém thtc, $6 lugng
nay bién dong tir 1,6 dén 2,52 (10° tb/mm?). Trong
thoi gian van chuyén 2 gid va 4 gio thi sé luong
hong cau ¢6 xu hudng gia ting nhe (p>0,05) ¢ tat
ca cac thoi diém thu mau. Tuy nhién, khi vén
chuyén c4 v6i khoang thoi gian dai 6 gio thi sd
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lwong hong cau gia tang tir 1,85+0,25 (trong ludi)
lén dén 2,5240,16 (10° tb/mm?) & lan thu trén sot
(ghe 1én ao nuoi), sy khac biét nay co y nghia
thong ké (p<0,05) véi nhau (Hinh 5a). Két qua
nghién ctru nay phu hop véi két qua nghién ctu
ctia Morgan and Iwama (1997), s luong hong cu
clia ca gia ting trong qua trinh van chuyén tir 2
tridu 1én 2,8 triu TB/mm?, diéu nay co thé giai
thich 1a do trong qua trinh tdp trung ca vao ludi,
hay dua ca Ién sot hay vén chuyén ca trong ghe, c4
bi anh hudng rat 16n do ham lugng oxy trong nuge
thip, moi truong hoat dong chat hep, va ca can
nang lugng cho hoat dong trong diéu kién bt lgi
(stress) do vdy phai gia ting so lwong hong cau dé
dap umg dii nhu cau oxy.

DOTrong ludi

O Trén sot (a0 xuéng ghe)

BSau 2 gid trong ghe

DSau 4 gid trong ghe

BSau 6 gid trong ghe

B Trén sot (ghe 1én ao)

2 gis

2 gio

4 gio 6 gio

Hinh 5: Thay dbi s6 lwong hdng ciu (a) va bach ciu (b) trong thi nghiém van chuyén thue té

Ghi chit: Cdc chiF cdi a, b, ¢ trong ciing khodng thoi gian van chuyén (2 gio, 4 gio hodc 6 gio) cé cing ky tw thé hién su

khdc biét khéng cé ¥ nghia thong ké & mire p>0,05

S6 lwong bach cau cia c4 gia ting nhe theo thoi
gian van chuyén (p>0,05, Hinh 5b). Két qua thi
nghiém cho thiy sd luong bach cau thudng gia
tang tir thoi diém ca véo trong ludi cho dén khi két
thiic qua trinh van chuyén: s6 luong bach ciu ting
tr 36,1£2,53 1én 37,6+3,93 (10° tb/mm?®) & nghiém
thic 2 gio; tr 35343,91 1én 43,3+3,54 (10°
tb/mm?®) & nghiém thirc 4 gid va tir 38,3+1,48 1én
49,8+6,03 (10° tb/mm®) & nghiém thirc 6 gio. Piéu
nay cho thay ca c6 phan tmg voi moi truong bat
loi, ham luong oxy thip, mat d6 qua cao c6 thé da
tao ra nhitng sy sat trén co thé c4, két qua 1a ca gia
tang sd lugng bach ciu dé tang kha ning d& khang
ctia co thé. Nghién ctru nay tuong ty nhu Adeyemo
et al. (2009) khi nghién ciru giy stress trén ca

African catfish bang cach ding ludi kéo va don ca
lai mat d6 cao trong 30 phut va 1 gio. Két qua cho
thdy rang khong c6 su khac biét dang ké gitra s6
lwong té bao bach cau trong mau ca.

3.2 Su thay doi vé mdi truwong va cic chi
tiéu sinh 1y ciia ca trong qua trinh vin chuyén
mét do 3.000 con/m? tai phong thi nghiém

Két qua theo ddi cac yéu té moi truong trong
thoi gian van chuyén tai phong thi nghiém nhu
nhiét do, pH, N-NH3, N-NO; it bién dong (Bang 2).
Ham lugng oxy cao nhit 1a lan thu trén bé trir (4,6
mg/L) cta nghiém thirc 4 gid va thdp nhat 1a lan
thu trudc khi thay nude (2,1+£0,06 va 2,1£0,15
mg/L) cua nghiém thirc 2 gio, 4 gio va 6 gio.

Bing 2: Bién dgng mdi truong trong thi nghiém mat do 3.000 con/m?

Lan thu Oxy (mg/L)  Nhiét d (°C) pH N-NH3(mg/L) N-NOz(mg/L)
Trén bé trit 4,47+0,00 28,7+0,00  7,00+0,00 0,017+0,000 0,52+0,00
Trudce thay nude 2,13+0,12 29,6+0,09  7,37+0,08 0,025+0,004 0,09+0,01
Sau thay nugc 3,84+0,09 29,9+0,11  7,02+0,12 0,017+0,003 0,07+0,00
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Sw thay déi ham lwong cortisol va glucose trong qud trinh vin chuyén tai phong thi nghi¢m

300 -

250 1 ab

200 ab @b

T o

L
0
o0
—
'|'|'|'|'|'|'|'|'|'|'|'|"|‘|—|g—-

150 4

100 4

Cortisol (ng/mL)

OTrén bé trix

D Trén sot (sang bé thi nghig¢m)
ElSau 2 gio trong ghe

OSau 4 gio trong ghe

ESau 6 gio trong ghe

ETrén sot (sang bé phuc hoi)
BPhyc hdi

/j}'m
|||||||||H—|c‘§.

N
0,
=

6 gid

Hinh 6: Sy thay d6i ham lwong cortisol & thi nghiém van chuyén mat d 3.000 con/m?

Ghi chii: Cdc chit cdi a, b, ¢ trong ciing khodng thoi gian van chuyén (2 gic, 4 gio hodc 6 gio) c6 cimg ky t thé hién su

khdc biét khong cé ¥ nghia thong ké & mire p>0,05

Qua Hinh 6 cho thay ham lugng cortisol trong
méau ci tra ludn rat cao trong sudt qué trinh thi
nghiém & ca 3 thoi gian van chuyén 2 gio, 4 gid va
6 gio. Ham luong cortisol trong méau cé tra gidng
tang qua cac 1an thu & nghiém thirc van chuyén 2
gio, ting cao nhit 1a lan thu trén sot (tir bé thi
nghiém sang bé phuc héi), dat 242+31,11 ng/mL
va thdp nhét 1a 1an thu mau phuc hdi 166+10,28
ng/mL, giita 2 1an thu thé hién sy khac biét c6 y
nghia thong ké (p<0,05). Trong nghiém thirc 4 gio,
ham lugng cortisol trong mau c4 dat cao nhit 1a lan
thu mau trén sot (tir bé thi nghiém sang bé phuc
hdi), dat 231+10,62 ng/mL va thap nhat 1a lan thu
mau phuc hdi 150+18,03 ng/mL, sy sai khac nay
¢6 y nghia thng ké (p<0,05). Nghiém thiic 6 gio,
ham lugng cortisol trong mau cd ¢ nghiém thuc
nay tang lién tuc tir khi don ca lai trén bé trit cho
dén khi két thic qué trinh van chuyén, ham lugng
cortisol ting cao nhit ¢ 1an thu miu trén sot (sang
bé phuc hdi) 14 242429,66 ng/mL, va thap nhit 1a
lan thu mau phuc hdi (153+11,28 ng/mL), sy khac
biét nay c6 ¥ nghia thong ké (p<0,05). Theo két
quéa ciia thi nghiém nay cho thdy ca tra luon bi
stress trong moi truong van chuyén voi mat d cao
trong khoang thoi gian van chuyén cang lau. Mot
nghién ctru trén ca Ictalurus puntactus cho thiy
ham lugng cortisol trong mau ca khong bi stress
bién dong tir 5 dén 51 ng/mL va ca bi stress cap
tinh hodc lau dai bién dong tir 30 dén 309 ng/mL
(Barton and Iwama, 1991). Theo két qua cua
Nguyén Loan Thao va ctv. (2013) xac dinh cortisol
trong mau ca tra & moi truong nudc ngot trong tinh
trang 6n dinh chi dao dong tr 5-7 ng/mL. So sanh
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v6i két qua cia thi nghiém nay cho thiy ca luon
trong tinh trang stress trong qua trinh van chuyén
hodc giit ¢4 trong bé voi mat do cao. Theo nghién
ctru cia Fagundes and Urbinati (2008) gay stress
trén ca pintado (Pseudoplatystoma corruscans)
(14+2,5 g; 15,54£3,3 cm) béng cach bo doi trong 24
gi0, sau d6 dung ludi kéo va bét ra khoi mat nudc
trong vong 3 phut roi tha lai bé, mat do 6 con/bé
100 lit. Mau méu dugc thu ¢ céc thoi diém 5, 15,
30, 60 phut; 24 va 48 gid. Két qua cho thiy ham
lugng cortisol trong mau dat gi tri cao nhat & thoi
diém 30 phit (55 ng/mL) va tro lai gia tri ban dau
trong vong 60 phut (16 ng/mL). Tac gia cho ring
cortisol s€ tang nhanh sau khi gdp tac nhan gay
stress cAp tinh nhung s& tro lai binh thudng trong
mdt hoac vai gio.

Tuong tu nhu ham lugng cortisol, ham lugng
glucose c6 sy gia ting lién tuc ngay tir luc thu mau
dau tién (trén bé trit) cho dén khi ca & trén sot
(sang bé phuc hdi) va déu giam xudng & lan thu
mau phuc hdi & cac nghiém thic 2 gio, 4 gid va 6
gio (Hinh 7). Cu thé ¢ nghiém thirc 2 gid, ngay tir
lic thu miu dau tién ham luong glucose dat
125+3,11 mg/100 mL va ham lugng nay da gia
tang lién tuc dén khi dat gia tri cao nhat 1a
139+3,93 mg/100 mL & lan thu mau trén sot (sang
bé phuc hdi) va khac biét co y nghia (p<0,05) so
v6i thoi diém ban dau; sau d6 ham luong glucose
giam tro lai o lan thu trén bé phuc hdi 125+7,33
mg/100 mL. Ham lugng glucose ¢ nghiém thirc
van chuyén 4 gid ciing twong tu ¢ nghiém thirc 2
gi0, thip nhét 1a ¢ 1an thu mau phuc hdi 124+6,25
mg/100 mL va cao nhét 14 1an thu trén sot sang bé
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phuc hoi (138+4,67 mg/100 mL), giita hai lan thu
nay khac biét co y nghia thong ké (p<0,05). Ddi
v6i nghiém thic 6 gio thi ham lugng glucose trong
méu ca tang nhanh qua cac 1an thu, ham lugng nay
cao nhét 14 khi thu m3u trén sot sang bé phuc hdi
14145,44 mg/100 mL va thip nhét ciing 1a 1an thu
mau phuc hdi 125+5,44 mg/100 mL, giita hai lan
thu khac biét nhau c6 ¥ nghia thong ké (p<0,05).
Martinez-Porchas et al. (2009) cho rang glucose 1a
mdt trong nhitng chi thi stress phd bién nhat trén ca
va ham luong glucose s& ting trong sudt giai doan
bi sdc. Jentoft ez al,. (2005) thi nghiém trén 2 loai
ca Perca fluviatilis va Oncorhynchus mykiss trén
bé 400 L, 2 loai ca dugc nudi trén 2 bé, 1 bé 6 téc
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dong cua yéu té gdy stress bang cach (giam nhanh
lugng nudc trong bé trong vong 15 phut va ding
ludi bat ca ra khoi mdt nude trong khoang 60 gidy,
sau d6 cho ca tro lai bé) va 1 bé khong gay stress,
thi tc do tang trudng cua ca Perca fluviatilis va
Oncorhynchus mykiss khi bi stress giam 1an luot 1a
35,45% va 22,8%. Tac gia nhan dinh ring cé tidu
tén nang lugng nhidu hon dé dbi pho voi lai cac
yéu to gdy stress, vi vy ting truong cia ci s&
cham lai. Két qua nghién ciru nay ciing cho thiy
khi van chuyén véi thoi dai lam cho ham luong
glucose, cortisol tang cao do ca bi stress, ca phai
tidu tén nhidu nang lugng va c6 thé anh huong dén
suc khoe cua ca.

OTrén bé triv

O Trén sot (sang bé thi nghiém)
ESau 2 gio trong ghe

L Sau 4 gio trong ghe

ESau 6 gio trong ghe

@ Trén sot (sang bé phuc hdi)
B Phuc hoi
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Hinh 7: Sy thay d6i ham lwong glucose & thi nghiém van chuyén mat dd 3.000 con/m?

Ghi chii: Cdc chit cdi a, b, ¢ trong ciing khodng thoi gian van chuyén (2 gic, 4 gic hodc 6 gio) c6 cimg ky t thé hién su

khdc biét khéng c6 y nghia thong ké ¢ mire p>0,05

S6 luong té bao hong cau va bach ciu cua ca
cling gia ting trong qua trinh van chuyén sau d6
giam lai ¢ 1an thu mau phuc hdi nhung su khac biét
nay khong c6 ¥ nghia théng ké (p>0,05) & nghiém
thirc 2 gid va 4 gio. O nghiém thirc 6 gid, sb luong
hong ciu va bach cau ting cao nhat ¢ lan thu trén

|I|I|I|I|I|I|I|I|I|I|I|I|I|I||J ®
®

sot sang bé phuc hdi (hdng cau: 1,69+0,06 (10
tb/mm?); bach cau: 34,242,57 (10° tb/mm?)) va
giam thap & 1an thu phyc hdi (hong cau: 1,49+0,05
(10° tb/mm’; bach cau: 23+2,67 (10° tb/mm?)),
su khac biét nay c6 y nghia thong ké v6i nhau
(Hinh 8).
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Hinh 8: Su thay ddi s6 lwong hong ciu (a) va bach céu (b) & thi nghiém mat d 3.000 con/m?

Ghi chit: Cdc chit cdi a, b, ¢ trong ciing khodng thoi gian van chuyén (2 gio, 4 gio hodc 6 gio) cé cing ky tw thé hién su

khdc biét khéng cé ¥ nghia thong ké & mire p>0,05
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Két qud so sanh ham lwong cortisol va glucose khi vin chuyén ¢ mdt dp khdac nhau
@ Mat d6 3000 con/m3 m Mat do 4000 con/m3

300,00

250,00 -

200,00 -

150,00 |

100,00 -

Cortisol (ng/mL)

50,00 4

0,00 ~
Trén bé triv Trén sot (sang Sau 2 gior Trén sot (sang Phuc héi
bé thi nghiém) bé phuc hdi)

Thoi gian thi nghiém

Hinh 9: So sianh ham lwgng cortisol khi vin chuyén 2 gio giira hai mat d¢

Két qué cho thy véi thoi gian van chuyén ngin con/m® tir lan thu méu 2 gi¢ dén thu mAu phyc hdi
(2 gio) thi ham lugng cortisol khi van chuyén & nhung sai khac khong c6 y nghia thong ké (p>0,05,
mat do 4000 con/m® ting cao hon méat d6 3000 Hinh 9).

@ Méat d6 3000 con/m3 m Mat d6 4000 con/m3
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Trén bé triv Trén sot Sau 2 gi&¥ Sau 4 giov Trén sot Phuc hdi
(sang bé thi (sang bé
nghiém) phuc hdi)

Thoi gian thi nghiém

Hinh 10: So sanh ham lwong cortisol khi van chuyén 4 gio giira hai mat d¢

Ghi chii: Cdc ¢6t ¢6 ky tw (*) thé hién s khdc biét cé ¥ nghia thong ké ¢ mire p<0,05 giita mdt dé 3000 con/m’ va
4000 con/m’

Két qua so sanh ham lugng cortisol & nghiém con/.r‘n?', sy khic biét nay c6 y nghia tirkl'ekm thu sau
thirc 4 gio cho thiy ham lugng cortisol ciia ca & 4 g1o cho dén khi thu mau phuc hoi (p<0,05)
mat do 4.000 con/m? luén cao hon & mat do 3.000 (Hinh 10).

@ Mat d6 3000 con/m3 m Mat d6 4000 con/m3

300,00
250,00
200,00
150,00
100,00

Cortisol (ng/mL)

50,00
0,00

Trénbétrr Trénsot Sau2gid Sau4gid Saubgid  Trén sot Phuc hdi
(sang bé thi (sang bé
nghiém) phuc hdi)

Thoi gian thi nghiém

Hinh 11: So sanh ham lwgng cortisol khi van chuyén 6 gio giira hai mat d

Ghi chii: Cdc ¢dt ¢6 ky tw (*) thé hién sy khdc biét ¢d Y nghia thong ké & mikc p<0,05 giita mdt dé 3000 con/m’ vd
4000 con/m’
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Tuong tu nhu nghiém thiic 4 gio, ham luong
cortisol mat do 4.000 con/m> luén cao hon & mat
d6 3.000 con/m’® & tat ca cdc thoi diém thu mau
(Hinh 11). Su khac biét vé ham lugng cortisol giita
hai mat d6 c6 y nghia théng ké (»<0.05) tur lan thu
mau & thoi diém 2 gid cho dén lan thu trén bé phuc
héi. O nghiém thirc van chuyén 4.000 con/m?, kha
nang phuc hdi chi tiéu nay cua ca rat cham. Khi
quing dudng van chuyén cang xa (thoi gian van
chuyén hon 4 gid) cing véi mat do cao (4.000
con/m®) da lam ham lugng cortisol cuia ca trong cac
thi nghiém nay c6 doi khi gia ting 1én dén hon 50
lan so véi ham lugng cortisol cia ca trong diéu
kién binh thuong khong bi stress (5 ng/mL). Tuong
tu nhu Gomes et al. (2003), tién hanh thi nghiém
van chuyén ca Colossoma macropomum (51,9 g)
trong tai nilon chira 10 lit nu6e ¢6 bom oxy trong
vong 10 gio. Két qua cho thdy rang céa trong didu
kién binh thuong ham lugng cortisol gan 100
ng/mL, cortisol ting cao khi van chuyén c4 & 3 mat
d6 cao (156, 234, 312 kg/m?®), dao dong tir 200-250
ng/mL, trong khi & mat d0 78 kg/m’ thi gia tri
cortisol trong mau ca khoang 140 ng/mL va sy
khac biét ndy c6 y nghia thong ké. Ham luong
glucose dat dén 150-200 mg/dL (& 3 mat do cao
nhét) so v6i 100 mg/dL (mat do 78 kg/m?), sau khi
phuc hoi 24 gio thi ham lugng cortisol va glucose
tré' vé murc do binh thuong. Mat d6 van chuyén 78
kg/m? khong cho thiy co su sai khac ham luong
cortisol va glucose trudc va sau khi van chuyén.

Qua két qua ciia nghién ctru nay cho thay c4 tra
giong ludn bi stress trong moi trudng van chuyén,
dac biét 1a véi mat do cao trong khoang thoi gian
dai. Do dd, nén véan chuyén ca & mat o thap 3000
con/m’ véi thoi gian dai hon 2 gio, néu véan chuyeén
trong thoi gian ngan hon 2 gi¢ thi co thé véan
chuyén vdi mat do cao.

4 KET LUAN

— Cé bi stress nhiéu trong khi van chuyén,
ham lugng cortisol va glucose tang rit cao trong
sudt qua trinh van chuyen ca.

— S6 lugng bach cau chi gia ting nhe va sb
lugng hong cau tang cao khi thoi gian van chuyén
dai (6 gio).

— Khi van chuyén ca véi thoi gian dai (4 gio
hodc 6 gid) mat do cao hon 3000 con/m® s& lam
cho c4 bi stress nhi¢u hon.

LOI CAM TA

Cam on du an iAQUA (Project number: DFC
12-014AU) da tai trg kinh phi va phuong tién cho
nghién cru nay.
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